
はずれにくいねじりはちまき

１、フェイスタオルを端から
　　きつくクルクルと巻き、筒状にする。
　　時間に余裕がある時は、水に濡らして固く
　　絞ったタオルを使うと良い。

２、片方の端に輪ゴムを１本通し、
　　先端を折り返す。

4、反対側の端に、
　　３本目の輪ゴムを２重にして通す。

６、図のように、端を輪ゴムに通してから
　  ４であらかじめ通した輪ゴムを使って留める。

７、完成！水に濡らしたタオルを使った場合は、
　　乾くまでそっと置く。

５、端から丁寧にねじる。やりにくい場合は
　　目玉クリップでタオルの端を挟み、重りにするといい。

３、もう１本の輪ゴムでしっかりと
　　留める。

材料
・薄手のフェイスタオルか手ぬぐい、または大きめのハンカチ
・輪ゴム３本



コピー用紙和帽子

１、A４のコピー用紙を横に２枚、両面テープでつなぎ、
　　さらに横長になるように二つ折りにする。

２、つなぎ目の部分を図のように二つ折りにし、
　　しっかりと折り目をつける。

３、端に、大きさ調整用の輪ゴムをセロテープで留める。

４、側面に寿司屋の名前を考えて書くと、さらにかっこいい！

材料
・A4のコピー用紙2枚
・輪ゴム１本　・両面テープ　・セロテープ



画用紙のれん

１、コピー用紙に貼りたい文字や絵の下書きをかく。 2、白い画用紙を下に重ね、下書きごと一緒に持って
　　ハサミで切る。

３、のりで文字やイラストを色画用紙に貼る。
　　クレヨン等で色画用紙に直接書いてもOK！

４、細長く切った色画用紙を、のれんの上部に貼る。

材料　（作りやすい大きさ）
・A4のコピー用紙　4枚
・A4の色画用紙　4枚
・A4の白い画用紙　4枚



メニュー木札

１、段ボールを6cm ×16cmくらいの大きさに切り、
　　筆や筆ペンでメニューを書く。

材料
・段ボール
・筆と墨か、筆ペン



箸置き

１、５cm×10cmほどの色画用紙の
　　端に両面テープを貼り、端からくるくると巻く。

２、筒状になったら、全体に透明テープを貼って
　　テカリを表現する。

材料
・赤い色画用紙
・両面テープ
・（あれば）透明テープ



消しゴムはんこでランチョンマット

１、消しゴムに、水性ペンで梅の花の絵を書く。

２、画用紙の好きなところにぎゅっと押し付けてスタンプする。

３、繰り返して完成！自分で考えた店の名前をハンコにしても楽しい。　
　　文字の場合は、１の段階で左右反転させて書いてね！

材料　（作りやすい大きさ）
・B4の画用紙
・消しゴム　・水性ペン


