
 

 

   

 

 

 

株式会社 Mizkan （本社：愛知県半田市、代表取締役社長兼 CEO：吉永 智征、以下：ミツカン）は 2月 29日（木）

より「納豆効果 腸内ケア※ 3Ｐ」を新発売いたします。 

 

※腸内環境を改善し、おなかの調子を整えること （納豆菌 K-2 株芽胞の働きによる） 

「納豆効果 腸内ケア」は、納豆菌 K-2株芽胞を含む機能性表示食品です。納豆菌 K-2株芽胞は、腸内のビフィ

ズス菌を増やすことで腸内環境を改善し、おなかの調子を整えることが報告されています。あっさり和風たれとやわら

か豆で、毎日食べやすい納豆です。1日 1セット（納豆 40ｇ）を目安にお召し上がりください。  

 

【届出表示】 

本品には納豆菌 K-2株（Bacillus subtilis K-2株）芽胞が含まれています。納豆菌 K-2株芽胞は、 

腸内のビフィズス菌を増やすことで腸内環境を改善し、おなかの調子を整えること（整腸作用／便通・お通じの改善）

が報告されています。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。  

・本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。  

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。  
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 「納豆効果™ 腸内ケア※ 3Ｐ」新発売！ 
～ミツカンから、機能性表示食品の毎日食べやすい納豆が登場～ 
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おいしく、簡単、手軽に食べられ、カラダに良いと言われる納豆。 

そんな納豆に眠っている力を、ミツカンの発酵技術で引き出しました。  

あなたはおいしく食べるだけ。ミツカン「納豆効果」はあなたの健康を応援します。 

 

健康の為に特別なことを始めたり、何かを我慢したりするのではなく、普段の生活習慣を通して体にいいことをした

い…。そんな、頑張りすぎない健康習慣を応援したいという想いから、「納豆効果」ブランドは生まれました。 

毎日の習慣に取り入れやすいように、おいしさにもこだわっています。 

 

① ごはんとの相性を考えた甘みと旨みがしっかりしたたれ、 

② 後味をすっきりとさせるお酢と生姜の隠し味 

③ やわらかめで食べやすい豆 

 

これら 3つの工夫によって「いつものおいしい納豆」なのに、続けやすくて飽きのこない品質を目指しました。毎日

のお供に、「納豆効果」ぜひお試しください！ 

(開発技術部 中嶋 菜衣) 

 

 

 

商品名 容量 参考小売価格（税抜） 

納豆効果 腸内ケア 3Ｐ  40Ｇ＊3／12 228円 

商品詳細 

新ブランド「納豆効果」 概要 

商品開発者コメント 



 

 

   

 

 

■発売期間     

2024年 2月 29日（木） 

 

■発売エリア 

全国（北海道、九州、沖縄除く） 

 

 

 

ミツカンは、企業理念である「買う身になって まごころこめて よい品を」に基づき、商品やメニューを通じて、お客様

へ「おいしさと健康」を提供してまいります。 

＜商品に関する一般の方のお問い合わせ先＞ 

ミツカングループお客様相談センターHP：https://faq.mizkan.co.jp/ 

https://faq.mizkan.co.jp/

